
Приложение № 1  

                                                                                                       к приказу МАОУ «СОШ № 1» 

                                                                     г. Стерлитамак РБ 

                                                                                                      от 28.08.2025 № 255-о 

Класс 2А 

предмет сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык   12    7      25   18  

Литературное чтение    30             

Родной язык                 

Литературное чтение на 

родном языке 

                

Государственный 

(башкирский) язык 

республики 

Башкортостан 

  17              

Иностранный язык                 

Математика   16    16        16  

Окружающий мир        22         

Музыка                  

Изобразительное 

искусство 

                

Труд (технология)                 

Физическая культура                 

 

 

Класс 2Б 

 

предмет сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык   12    7      25   18  

Литературное чтение     2            

Родной язык                 

Литературное чтение на 

родном языке 

                

Государственный 

(башкирский) язык 

республики 

Башкортостан 

  18              

Иностранный язык                 

Математика  10     16        16  

Окружающий мир       21          

Музыка                  

Изобразительное 

искусство 

                

Труд (технология)                 

Физическая культура                 

 



Класс 2В 

 

предмет сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык   12     21    20    18  

Литературное чтение    30             

Родной язык                 

Литературное чтение на 

родном языке 

                

Государственный 

(башкирский) язык 

республики 

Башкортостан 

                

Иностранный язык                 

Математика    23    22       16  

Окружающий мир   16              

Музыка                  

Изобразительное 

искусство 

                

Труд (технология)                 

Физическая культура                 

 

 

Класс 3А 

 

предмет сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык    16     21       18  

Литературное чтение     1         12   

Родной язык    26б             

Литературное чтение 

на родном языке 

                

Государственный 

(башкирский) язык 

республики 

Башкортостан 

   23            23 

Иностранный язык       16        15  

Математика  11     15        16  

Окружающий мир   19            17  

Музыка                  

Изобразительное 

искусство 

                

Труд (технология)                 

Физическая культура                 

 

 



Класс 3Б 

 

предмет сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык    16    16        16  

Литературное чтение     1          19  

Родной язык   19т 26б             

Литературное чтение 

на родном языке 

                

Государственный 

(башкирский) язык 

республики 

Башкортостан 

   25           18  

Иностранный язык       17       9   

Математика  11     15        17  

Окружающий мир   18             23 

Музыка                  

Изобразительное 

искусство 

                

Труд (технология)                 

Физическая культура                 

 

 

Класс 3В 

 

предмет сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык    16     21       16  

Литературное чтение     2          18  

Родной язык   19т 26             

Литературное чтение на 

родном языке 

                

Государственный 

(башкирский) язык 

республики 

Башкортостан 

   22            29 

Иностранный язык       14         23 

Математика  11     16        17  

Окружающий мир    24            22 

Музыка                  

Изобразительное 

искусство 

                

Труд (технология)                 

Физическая культура                 

 

 



Класс 4А 

 

предмет сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык   11     15     27     

Литературное 

чтение 

   26             

Родной язык     2б          18б  

Литературное 

чтение на родном 

языке 

     8б        10б   

Государственный 

(башкирский) язык 

республики 

Башкортостан 

               23 

Иностранный язык      10         19  

Математика  12     17     28     

Окружающий мир   17            17  

Музыка                  

Изобразительное 

искусство 

                

Труд (технология)                 

Физическая 

культура 

                

 

 

Класс 4Б 

 

предмет сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык   11     16     27     

Литературное чтение    25             

Родной язык     2б          18б  

Литературное чтение 

на родном языке 

                

Государственный 

(башкирский) язык 

республики 

Башкортостан 

               23 

Иностранный язык       15        17  

Математика  12     17     28     

Окружающий мир  10             19  

Музыка                  

Изобразительное 

искусство 

                

Труд (технология)                 

Физическая культура                 



 

 

Класс 4В 

 

предмет сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык   11      21    28     

Литературное чтение    26             

Родной язык     2б          18б  

Литературное чтение 

на родном языке 

     8б        10б   

Государственный 

(башкирский) язык 

республики 

Башкортостан 

  15              

Иностранный язык       17        16  

Математика   15    16     27     

Окружающий мир   19            19  

Музыка                  

Изобразительное 

искусство 

                

Труд (технология)                 

Физическая культура                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Класс 5А 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1    2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык            28   16  

Литература                19  

Родной язык (русский)                 

Государственный 

(башкирский) язык РБ 

                

Родная литература  (русская)           18      

Иностранный язык 

(английский) 

       21       18  

История                  

География                  

Математика           11       

Биология                  

Изобразительное искусство                 

Музыка                  

Труд (Технология)                 

Физическая культура                  

 

Класс 5Б 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1    2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык            28   16  

Литература                 25 

Родной язык (русский)                 

Государственный 

(башкирский) язык РБ 

                

Родная литература  

(русская) 

                

Иностранный язык 

(английский) 

       20       17  

История                  

География                  

Математика          6        

Биология                  

Изобразительное 

искусство 

                

Музыка                  

Труд (Технология)                 

Физическая культура                  

 

 

 

 

 



Класс 5В 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1    2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык            28   16  

Литература                 26 

Родной язык (русский)                 

Государственный 

(башкирский) язык РБ 

                

Родная литература  

(русская) 

                

Иностранный язык 

(английский) 

       22       18  

История                  

География                  

Математика          6        

Биология                  

Изобразительное 

искусство 

                

Музыка                  

Труд (Технология)                 

Физическая культура                  

 

 

Класс 6А 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык  11     17    21     24 

Литература                  

Родной язык (русский)                 

Родная литература  

(русская) 

                

Государственный 

(башкирский) язык РБ 

  18              

Иностранный язык 

(английский) 

      14      5    

История                  

География                 

Математика      10         16  

Биология                  

Изобразительное искусство                 

Музыка                  

Труд (Технология)                 

Физическая культура                  

 

 

 



Класс 6Б 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык  10     16    21    16  

Литература                  

Родной язык (русский)                 

Родная литература  (русская)                 

Государственный 

(башкирский) язык РБ 

  18              

Иностранный язык 

(английский) 

     14       5    

История                  

География                 

Математика      10         15  

Биология                  

Изобразительное искусство                 

Музыка                  

Труд (Технология)                 

Физическая культура                  

 

 

 

 

 

Класс 6В 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык       16     25   15  

Литература                  

Родной язык (русский)                 

Родная литература  

(русская) 

                

Государственный 

(башкирский) язык РБ 

  16              

Иностранный язык 

(английский) 

     14       4    

История                  

География                 

Математика      10         16  

Биология                  

Изобразительное искусство                 

Музыка                  

Труд (Технология)                 

Физическая культура                  



Класс 7А 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык  9           1   26 

Литература                  

Родной язык 

(русский) 

                

Государственный 

(башкирский) язык 

РБ 

  17              

Родная литература 

(русская) 

                

Иностранный язык 

(английский) 

      20        18  

История                  

География                 

Математика         22         

Информатика                  

Биология                  

Физика                 24 

Изобразительное 

искусство 

                

Музыка                  

Труд (Технология)                 

Физическая 

культура  

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Класс 7Б 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык  11              22 

Литература                  

Родной язык 

(русский) 

                

Государственный 

(башкирский) язык 

РБ 

  16              

Родная литература 

(русская) 

                

Иностранный язык 

(английский) 

      17 

(1) 

22 

(2) 

      18  

История                  

География                 

Математика         21         

Информатика                  

Биология                  

Физика                 25 

Изобразительное 

искусство 

                

Музыка                  

Труд (Технология)                 

Физическая 

культура  

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Класс 7В 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык  9           12   30 

Литература                  

Родной язык 

(русский) 

                

Государственный 

(башкирский) язык 

РБ 

  15              

Родная литература 

(русская) 

                

Иностранный язык 

(английский) 

      17 

(1) 

21 

(2) 

      18  

История                  

География                 

Математика         20         

Информатика                  

Биология                  

Физика                 24 

Изобразительное 

искусство 

                

Музыка                  

Труд (Технология)                 

Физическая 

культура  

                

Изобразительное 

искусство 

                

Музыка                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Класс 7Г 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык  9             24  

Литература      2            

Родной язык 

(русский) 

                

Родная литература 

(русская) 

                

Иностранный язык 

(английский) 

   24        27     

История                  

География                 

Математика         23         

Информатика                  

Биология                  

Физика                 26 

Изобразительное 

искусство 

                

Музыка                  

Труд (Технология)                 

Физическая 

культура  

                

Изобразительное 

искусство 

                

Музыка                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Класс 8А 

предмет Сентябрь   Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык  11               

Литература                  

Родной язык 

(русский) 

                

Государственный 

(башкирский) язык 

РБ 

                

Родная литература 

(русская) 

           28     

Иностранный язык 

(английский) 

      17        17  

История                  

Обществознание                  

География                 

Математика       6       5    

Информатика              2    

Биология                  

Физика                16  

Химия                  

Музыка                  

Труд (Технология)                 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

                

Физическая 

культура  

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Класс 8Б 

предмет Сентябрь   Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык  10               

Литература                  

Родной язык 

(русский) 

                

Государственный 

(башкирский) язык 

РБ 

                

Родная литература 

(русская) 

           24     

Иностранный язык 

(английский) 

       20       18  

История                  

Обществознание                  

География                 

Математика       8       5    

Информатика                  

Биология                  

Физика                16  

Химия            17      

Музыка                  

Труд (Технология)                 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

                

Физическая 

культура  

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Класс 8В 

предмет Сентябрь   Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык  11               

Литература                  

Родной язык 

(русский) 

                

Родной язык 

(башкирский) 

                

Государственный 

(башкирский) язык 

РБ 

                

Родная литература 

(русская) 

                

Родная литература 

(башкирская) 

                

Иностранный язык 

(английский) 

       21       17  

История                  

Обществознание                  

География                 

Математика       9       5    

Информатика             27     

Биология                  

Физика                16  

Химия            14      

Музыка                  

Труд (Технология)                 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

                

Физическая 

культура  

                

 

 

 

 

 

 

 

 



Класс 8Г 

предмет Сентябрь   Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык  10               

Литература                  

Родной язык 

(русский) 

                

Государственный 

(башкирский) язык 

РБ 

  15              

Родная литература 

(русская) 

           28     

Иностранный язык 

(английский) 

       21       18  

История                  

Обществознание                  

География                 

Математика       8       5    

Информатика             27     

Биология                  

Физика                16  

Химия            17      

Музыка                  

Труд (Технология)                 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

                

Физическая 

культура  

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Класс 9А 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык   18          4    

Литература                  

Родной  

(русский)язык 

                

Родной  

(татарский)язык 

                

Родная (русская) 

литература  

                

Родная (татарская) 

литература 

                

Иностранный 

язык (английский) 

      17        17  

История                  

Обществознание                  

География                23 

Математика          20     5    

Информатика               11 

(1) 

22 

(2) 

 

Биология                  

Физика            20      

Химия    16       12       

Труд (Технология)                 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

                

Физическая 

культура  

                

Краеведение                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Класс 9Б 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык   18          4    

Литература                  

Родной  

(русский)язык 

                

Родная (русская) 

литература  

                

Иностранный язык 

(английский) 

      17        19  

История                  

Обществознание                  

География                24 

Математика          20     5    

Информатика               10,

11 

  

Биология                  

Физика            20      

Химия    16       12       

Труд (Технология)                 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

                

Физическая 

культура  

                

Краеведение                  

Государственный 

(башкирский) язык 

РБ  

   23             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Класс 9В 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык   19           8   

Литература                  

Родной  

(русский)язык 

                

Родной  

(башкирский)язык 

                

Родная (русская) 

литература  

                

Родная 

(башкирская) 

литература 

                

Иностранный язык 

(английский) 

      15 21       17  

История                  

Обществознание                  

География                 

Математика          20     5    

Информатика                16  

Биология                  

Физика           14       

Химия    15       12       

Труд (Технология)                 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

                

Физическая 

культура  

                

Краеведение                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Класс 10А 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык              8   

Литература               10   

Математика   18    21    21     25 

Иностранный язык 

(английский) 

      22      5    

Биология                  

Химия                 22 

История                  

Обществознание                  

География                  

Физика                18  

Информатика                  

Физическая культура                 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

                

 

Класс 10Б 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык            27    25 

Литература               10   

Математика   17    21    20     24 

Иностранный язык 

(английский) 

      20       8   

Биология                  

Химия                 22 

История                  

Обществознание                  

География                  

Физика                18  

Информатика                  

Физическая культура                 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

                

Физическая культура                 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

                

 

 

 

 

 



 

 

Класс 10В 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык    22             

Литература    16              

Математика        20        22 

Иностранный язык 

(английский) 

       21     4    

Биология                  

Химия                17  

История                  

Обществознание                  

География                  

Физика                18  

Информатика                  

Физическая культура                 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

                

Физическая культура                 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

                

 

Класс 10Г 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык    25            25 

Литература    15              

Родной язык    24             

Родная литература     26           19  

Математика    30   17          

Иностранный язык 

(английский) 

      21       9   

Биология                  

Химия                  

История                  

Обществознание                  

География                  

Физика                 24 

Информатика                  

Физическая культура                 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

                

 

 

 

 



 

Класс 11А 

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык   17         26     

Литература                19  

Математика  9     16    18   11   

Иностранный язык 

(английский) 

     8       5    

Биология                  

Химия        14       9   

История                  

Обществознание                  

География                  

Физика       6        8   

Информатика              4    

Физическая культура                 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

                

 

 

Класс 11Б  

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык   16          2    

Литература                18  

Родной язык                 

Родная литература                  

Математика       15       10   

Иностранный язык 

(английский) 

     9        8   

Биология                  

Химия        16       9   

История                  

Обществознание                  

География                  

Физика       8       3    

Информатика                15  

Физическая культура                 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

                

 

 

 

 

 

 



 

Класс 11В  

предмет Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  

неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Русский язык             2    

Литература                  

Родной язык                 

Родная литература        16          

Математика                 

Иностранный язык 

(английский) 

       21        24 

Биология                  

Химия               10   

История                  

Обществознание                  

География                  

Физика       8       3    

Информатика                  

Физическая культура                 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
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